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Frauenhutte

VISIONS OF BEAUTY
For Self. For Life. For Earth.

Viele Frauen weltweit wiinschen sich ein freies,
liebevolles, kreatives und erfiilltes Leben. Der
Weg zu mehr Sinn, Freiheit und Freude im Leben
braucht und fordert die Entwicklung von Selbst-
Ehrlichkeit und Selbst-Respekt. Die Vertiefung
von personlicher Klarheit, die in jedem Lebensab-
schnitt immer wieder neu erarbeitet werden darf,
bringt zutiefst empfundene Hoffnungen ans Licht.

N i i LB

Jede Frau kann lernen, das Gewlnschte in das ei-
gene und in das gesellschaftliche Leben selbstbe-
wusst, kraftvoll und mutig zu integrieren. Wichtig
und wertvoll dafiir sind VISIONS OF BEAUTY: Ideen
und Vorstellungen, die mit ihrer Schonheit, Wahr-
haftigkeit und Kraft die Moglichkeit von Erfiillung
mit sich bringen. Immer wieder neu. In jedem Alter.
Ein wirklich gutes Leben ist ganzheitlich reich, macht
Sinn und bringt Liebe und echte Schonheitin die Welt.

Die Visionen von Schonheit, die in dieser Lodge
geborgen oder geboren werden konnen, finden
ihren Ausdruck in allen Lebensbereichen. Wert-
volle Ein-Sichten fordern einen erneuerten, heil-
samen und starkenden Umgang mit sich selbst,
ermoglichen
Beziehungen mit Menschen und lassen neue Mog-
lichkeiten der beruflichen Orientierungen und er-
neuertes personliches und gesellschaftliches Enga-
gement am Horizont sichtbar werden.
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Wie konnen wir beginnen, Visionen zu erspliren,
zu entwickeln und zu verwirklichen? Tatsachlich
entstehen die wirklich resonanten und tragfahigen
Visionen haufig im Inneren eines Menschen, im Herz,
in den Traum-Tiefen unseres Seins. Sie treten aus
dem Unbewussten in die bewusste Wahrnehmung,
langsam oder spontan, manchmal nur als ein kurzer
Lichtblick, manchmal immer wieder als eine Idee
dessen, was wir eigentlich gern machen wirden.

In unserer gemeinsamen Zeit am Meer wer-
den wir uns deshalb auf eine innere Reise
begeben. Das Design dieser kreativen Seminar-
woche wird an vielen Aussichtspunkten Ver-
kniipfungen entstehen lassen. Jeden Morgen
wird es Anregungen geben, die die Zugange zur
eigenen Innenwelt 6ffnen und die Resonanz zur
AulRenwelt starken sollen. Jeden Abend inspirieren
Lesungen, Gesprache und Traumstarkendes unsere
Runden.

Im Laufe der Tage wird jede Teilnehmerin anhand
ihrer Einsichten und Erkenntnisse einen fein aus-
gefacherten, kreativen und ganzheitlichen Visions-
Spiegel entwerfen, der ihr Erinnerung, Richtung,
Kraft, Freude und Plan zugleich wird.
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